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緊急！「介護現場における賃上げ・物価高騰・離職等の状況調査」結果

１．調査概要（団体、期間、回答数）
（１）調査団体（10団体）

全国老人保健施設協会、全国老人福祉施設協議会、⽇本認知症グループホーム協会、
日本慢性期医療協会（介護医療院）、全国介護事業者連盟、高齢者住まい事業者団体連合会、
『民間事業者の質を高める』全国介護事業者協議会、日本在宅介護協会、全国社会福祉法人経営者協議会
日本福祉用具供給協会

（２）調査期間
令和７年４月９日～４月25日

（３）調査回答数
回答数 1,857件（11,203事業所分）
※事業所単位回答1,372事業所、法人単位485（事業所分9,831事業所）

回答数 割合
介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 678 36.5%
介護医療院 24 1.3%
介護老人保健施設 394 21.2%
訪問介護 41 2.2%
通所介護（デイサービス） 140 7.5%
（看護）小規模多機能型居宅介護 17 0.9%
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 3 0.2%
法人単位（複数事業所） 8 0.4%
認知症対応型共同生活介護（認知症グループホーム） 143 7.7%
特定施設入居者生活介護（養護老人ホーム） 65 3.5%
特定施設入居者生活介護（軽費老人ホーム、ケアハウス） 28 1.5%
特定施設入居者生活介護（サ高住等） 9 0.5%
養護老人ホーム（特定以外） 58 3.1%
軽費老人ホーム、ケアハウス（特定以外） 51 2.7%
法人単位（複数事業所） 24 1.3%

174 9.4%
1,857 100.0%合計

サービス種別

介護保険施設

在宅系

居住系

その他（法人単位）
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事業収支（黒字・赤字）の状況

黒字

67.0%

赤字

33.0%

黒字

53.2%

赤字

46.8%
≪施設系≫ ≪在宅系≫

【令和6年度収支の状況】
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賃上げ
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介護業界賃上げ率 全産業（春闘）

2.07％
差 3.22％

差

賃上げの状況
【正社員（全体）：賃上げ額】

前年度比
72.9％

（円）

前年度比
71.9％

令和7年度
令和6年度

【 賃上げ率比較】

全産業との差がさらに拡大

（※）前年度
所定内給与

賃上げ額
（平均） 賃上げ率 うちベア分（額） 賃上げ率

（ベア分）

令和6年度 242,208円 7337円 3.03％ 3591円 1.48％

令和7年度 248,935円 5349円 2.15％ 2581円 1.04％
※前年度所定内給与は、厚生労働省「賃金構造基本統計調査」の訪問介護従事者と介護職員（医療・福祉施設等）の所定内給与額の加重
平均により作成



5第245回社会保障審議会介護給付費分科会資料（一部追加）

8.3万円の差

6.9万円の差
6.8万円の差
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賃上げ支援等の算定状況

人件費のみ
69.9%

両方
27.8%

環境改善費のみ
2.3%

78.1%

83.9%

68.8%

60.7%

13.4%

8.0%

24.2%

28.1%

4.8%

4.0%

3.2%

8.6%

1.7%

2.1%

0.6%

0.7%

1.6%

1.6%

1.9%

1.1%

0.5%

0.4%

1.3%

0.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体

施設系

在宅系

居住系

加算Ⅰ 加算Ⅱ 加算Ⅲ 加算Ⅳ 加算Ⅴ 算定なし

【介護人材確保・職場環境改善等事業（賃上げ支援：5.4万円）の申請状況】 【活用予定】

ほぼ全ての事業所が
（97.7％）

人件費に活用予定

【介護職員等処遇改善加算の算定状況】（令和7年3月時点）

より上位の加算算定を目指している（緩和策も実施）

79.7%

79.7%

80.7%

78.6%

14.9%

14.9%

15.5%

14.3%

5.4%

5.4%

3.9%

7.1%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体

施設系

在宅系

居住系

申請している 申請予定 申請していない（申請予定を除く）
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物価高騰
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物価高騰の状況
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（参考）

出典：総務省「2020年基準 消費者物価指数」
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消費者物価指数（CPI）

【光熱・水道】 【ガソリン】 【設備修繕・維持】

2020年比の伸び率は、総合+9％、光熱・水道+13％、ガソリン+30％、設備修繕・維持+20％

訪問系事業所で大打撃 建替え・大規模修繕が出来ない全ての事業所で影響大
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物価高騰（食費）の状況
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【給食関係費用（全体）：施設系】 【給食関係費用（全体）：在宅系】
前々年度比
110.3％

前々年度比
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給食関係費用（全体）の伸びに占める給食材料費の割合は高い【（委託なし）で約8割】



11

物価高騰（食費）の状況

施設（80床）事例
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【消費者物価指数（CPI）】
2020年比の伸び率は、
総合+9％、食料+18％、米+43％
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人材流出
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離職者の状況
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令和5年（月平均） 令和6年（月平均） 令和7年（月平均）

正社員（10年以上） 正社員（10年未満） 正社員以外（パート等）

【 介護現場（全体） 】

パート等
2487人

パート等
2142人パート等

2084人

10年未満
1362人10年未満

1167人
10年未満

1139人

325人236人224人 10年以上10年以上

正
社
員

正
社
員
以
外

前々年度比
119％

正社員（10年以上）
前々年度比145％

正社員（10年未満）
前々年度比120％

前々年度比
124％

（人）

※令和5.6年は１～12月の月平均。令和7年は1～3月の月平均

計 4,174人/月

計 3,５４５人/月
計 3,447人/月



14

離職者の状況
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803人
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前々年度比
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10年未満
前々年度比
116％

パート等
前々年度比
136％

（人） （人）

※令和5.6年は１～12月の月平均。令和7年は1～3月の月平均
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離職者の状況

【他業種への離職】
※医療・介護・福祉業界以外（人）

10年以上 10年以上

介
護
職
以
外

介
護
職

16人９人９人

正社員
パート等

77人

※令和5.6年は１～12月の月平均。令和7年は1～3月の月平均

正社員・パート等
前々年度比
166％

正社員（10年以上）
前々年度比172％

正社員（10年未満）
パート等
前々年度比145％前々年度比

148％

正社員
パート等

46人

正社員
パート等

53人
正社員
パート等
123人

正社員
パート等

89人

正社員
パート等

85人
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